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На центральной сцене:
· два красочных панно с обеих сторон; на одном изображен цветущий персик, над которым купол ночного неба со звездами и серпиком луны, купол мечети (минарета)  

на другом панно в центре изображен самовар, по бокам которого розовощекие лица парня и девушки, внизу дымящаяся чашка с чаем и блюдце с калачами, над всем этим- веточка зеленого чая.

· на сцене под 1 панно – восточный ковер на полу, вокруг него подушки цветные, пуфики; на 2 панно- стол, застеленный скатертью, на котором самовар, чашки, блины и пр.
· над панно на стене цитаты о чае:

                 «Чай пьют все, а умеют пить немногие».

                 «Чай пить- приятно жить».

                 «За пирогом и чаем мы не подкачаем».

                 «Пей чай – не вдавайся в печаль». 

· сбоку на сцене – журнальный стол, за которым сидят ведущие.
                    Выходят 2 учителя: ( литературы и химии).
Учитель химии:  Валентина Владимировна, я решила зайти к вам на чашку чая.

Учитель литературы: С удовольствием приглашаю Вас. (усаживается за журнальный столик, накрытый салфеткой и чашками с чаем).
Учитель химии:  (пригубив чашку). Прекрасный напиток! А знаете, недавно я прочла старинную китайскую легенду о том, что давным– давно китайские пастухи заметили, что стоит их овцам пощипать листья вечнозеленого кустарника, растущего в горах, как они начинают легко взбираться на горные кручи. Пастухи решили испробовать чудодейственную силу растения. Они высушили листья, заварили в кипятке и стали пить ароматный настой, ощущая мгновенный прилив сил. И упоминание об этом приводится в китайских письменах за 2,5 тысяч лет до нашей эры.
Учитель литературы:  Кстати, о чае я тоже узнала удивительные вещи. Например, то, что в давние времена его очень высоко ценили. Императоры дарили его своим подданным за особые заслуги. А позднее чайные листья спрессовывали в лепешки, которые служили разменной монетой, деньгами, а население платило особые налоги – чаевые. 
Учитель химии:  А- а, теперь понятно, откуда, возможно, и пошло выражение «дать чаевые». 

Учитель литературы:  Я рада, что нам нравится этот напиток. Но хотелось бы побольше узнать о нем.

Учитель химии:  А вот сегодня наши друзья – помощники, участники литературно- познавательного вечера, поделятся со всеми знаниями из истории чаепития в разных странах, о составе и способах заваривания различных сортов чая.

Учитель литературы:  И мы открываем первую страничку нашего альманаха «Восточная мудрость из чайханы»

(выходят под восточную мелодию два ведущих, усаживаются за журнальный столик)
Ведущий 1 Золотая поэзия востока. 6 столетий, с 9 по 15 века, она бурно развивалась в странах арабского халифата, а также в Азии: Китай, Япония. 

            В этих странах, в чайханах, в кофейнях часто собирались мудрецы, чтобы за пиалой крепкого, бодрящего напитка, проясняющего ум, поспорить, почитать строки своих новых произведений, высказать мысли, которые на века станут крылатыми, перейдут в разряд афоризмов.

Ведущий 2  Конечно, мудрость постигнуть не так- то легко и просто. Но кто не пробует, тот не узнает. В индийском эпосе «Махабхарата» есть строки о тебе, человек, о возможности победить строки внутри себя, вторично родиться в познании, в стремлении к истине.
Вторично рожден приобщенный к познанью – 

Становится дважды рожденным по званью,

А кто пребывает в незнанье дремотном, 

Среди человечества равен животным.  

Ведущий 1  Мудрость и знания учат нас жизни, выдержке, спокойствию. Вот об этом и притча о кольце царя Соломона.

         Царь владел кольцом, на котором выгравировано изречение «все проходит!» В тяжелую минуту Соломон глядел на надпись и успокаивался. Но однажды мудрые слова вместо утешения вызвали ярость, Соломон сорвал с пальца кольцо и швырнул на пол. Когда оно покатилось, Соломон вдруг увидел, что на внутренней стороне тоже есть надпись. царь поднял кольцо и прочел «И это пройдет!» Данная ситуация, оказывается, тоже была предусмотрена вековой мудростью. Горько рассмеявшись, царь вернул кольцо на палец.
           (звучит восточная мелодия, выходят два поэта- мудреца, усаживаются на ковер, пьют чай из пиал)


: Я – Муслихаддин Саади. Родился в 1213 г. в Ширазе (ныне южный Иран). Прожил свыше 100 лет, 30 из них отдал приобретению знаний, 30- посвятил странствиям, посетив при этом все 4 части обитаемого света, а остальные годы, воссевшись на ковер благочестия, посвятил поискам истинности.

                   (пьет чай из пиалы, поглаживает бороду).

         «Умен ты или глуп, велик ты или мал, не знаем мы, пока ты слова не сказал».

         «Суть человека постигает тот, кто сущность пса сперва в себе убьет».

           Однажды у меня спросили, у кого я учился благо воспитанности? Я ответил: «У неблаговоспитанных, так как я избегал делать то, что делают они».

: Я – Омар Хайям (пьет чай) люблю чай. Чудесный напиток, бодрящий тело, но ничто так не просветляет душу и разум, как меткое, мудрое слово. Я сам зачитываюсь мудростью Джами Фирдоуси. Я жизнь прожил на их советах. Готов я поделиться ими с вами.
Недолог путь наш на земле,

Тернист его покров,

Но слышен каждому во мгле

Добро извечный зов.

Добро безмерно, как вода

Бездонного колодца.

Будь добрым к людям, и всегда

Добро к тебе вернется.


: А вот мудрость о цене знания. «Коль знаньем овладеть ты смог– дари его другим. Костру, что сам в душе зажег, не дай растаять в дым». 
«Цена твоя не в золоте и в серебре, а в знании накопленном добре».

И еще,
                   «В мире скорби, где правят жестокость и ложь, 

                     Друга преданней книги едва ли найдешь – 

                     Радость истинных знаний ты с ней обретешь».

: Огромнейшее благо жизни – любовь. Но служить любви – величайшая мудрость. Юнец, внемли нашим словам, чтобы не потерять любовь, чтобы испытать сладость ее.
                           Быть в плену у любви, сердце, сладко тебе,

 В прах склонись голова перед милой в мольбе.

                           Не сердись на капризы прекрасной подруги,

                           Будь за то, что любим, благодарен судьбе.


: А вот еще строки:

Если в рай после смерти меня поведут без тебя,- 

Я закрою глаза, чтобы светлого рая не видеть,

Ведь в раю без тебя мне придется сгорать, как в аду,

Нет, аллах не захочет меня так жестоко обидеть!


: 

Как полон я любви, как чуден милой лик,

Как много я б сказал, и как мой нем язык!

Не страшно ль, Господи, от жажды изнываю,

А тут предо мной течет живой родник!

(звучит музыка, выходят девушки, исполняют восточный танец. Мудрецы после исполнения танца наливают в пиалы чай, пьют его, ведут беседу, кивая друг другу, поглаживая бороды).


: Чудесен, друг Хайям, напиток этот – чай! 


: И очень полезен для здоровья. Вот задумывался ли ты, почему на востоке жирную баранину употребляют обязательно вместе с горячим чаем? А я тебе отвечу: бараний жир очень быстро застывает, твердеет, а потому трудно расщепляется в организме. Горячий чай размягчает жир и способствует процессу усвоения его в организме.

: За пиалой чая и беседа особая: умиротворенная, спокойная, просветляющая разум и сердце, настраивающая на философское размышление о жизни, о ее смысле и быстротечности.

: Да, все пройдет в этом мире, исчезнет как вода в песке. Нетленна лишь человеческая мудрость. Юноша, внимай:

Чтоб мудро жизнь прожить, жить надобно немало. 

Два важных правила запомни для начала:

Ты лучше голодай, чем что попало есть,-

И лучше будь один, чем вместе с кем попало.


: 

Лучше впасть в нищету, голодать или красть,

Чем в число блюдолизов презренных попасть,

Лучше кости глодать, чем прельститься сластями

за столом у мерзавцев, имеющих власть.


: 

Будь мягок к людям. Хочешь быть мудрей?

Не делай больно мудростью своей,

С обидчицей судьбой воюй, будь дерзок,

Но сам клянись не обижать людей.


: 

Не таи в своем сердце обид и скорбей,

Ради звонкой монеты поклонов не бей,

Если друга ты вовремя не накормишь,

Все сожрет без остатка наследник – злодей.

Все пойдет, и надежды зерно не взойдет,

все, что ты накопил, ни за грамм пропадет.


: Человек, пришедший в этот мир, помни об одном:

Мир только вечен. Наша жизнь мгновенна.

Но имя остается во Вселенной.

Лишь добрые деяния народ прославит.

Остальное все умрет.


: 

Юноша, будь полезен людям, мир добром укрась.

Это выше всех сокровищ и сильней, чем власть.

Будь открыт добру, как роза! От твоих щедрот

Пусть всегда благоуханье по земле идет.

(поднимаются, кланяются, уходят, звучит музыка).


(под звуки музыки)

Ведущий 1
· Смеркалось: на столе, блистая,

Шипел вечерний самовар,

Китайский чайник нагревая,

Под ним клубился легкий пар.

… По чашкам темною струею 

Уже душистый чай бежал,

И сливки мальчик подавал.

Вторая страничка нашего альманаха посвящена традициям славянского чаепития.

Ведущий 2
 История появления чайного напитка на Руси интересна. 
В Европе чай появился немного раньше, чем на Руси. В 1610 году голландские купцы привезли его с острова Ява и назвали «божьей травой».

А в России история отсчета «чайной богемы» начинается с 1638 года, когда русский царь Михаил Федорович Романов направил своих послов с богатыми дарами к монгольскому Алтан – Хану. Тот встретил их с почестями и за званым обедом поил терпким горьковатым напитком, называемым чаем.

Провожая русских посланников, хан подарил русскому царю 200 пакетов с надписью «бах-ча».  Русские послы попытались деликатно отказаться от этих пакетиков, но хан настоял на своем. 
Ведущий 1
Возвратившись в Москву, послы вручили царю подарки и пакеты чая, ссылаясь на утверждение монголов о целебной силе напитка. Но царь вначале отдал несколько пакетиков лекарю, чтобы тот лечил больного. Лекарь испробовал отвар на больном и ему полегчало. Вот и стали лечить этим питьем царя и его приближенных.
А потом чай настолько пришелся по вкусу, что его пристрастились пить в царских хоромах и богатых домах каждый день.

Сценка «БЕДНЯК И ЧАЙ»
Ведущий 2

Но для бедных людей чай был почти недоступен, и они пили его лишь в особых случаях, поэтому и возникло выражение «чайком побаловаться». 
Многие бедняки даже не знали, как заваривать чай. Вашему вниманию мы предлагаем инсценировку «Бедняк и чай».

Бедняк : Раз прислал мне барин чаю
И велел его сварить,
А я отроду не знаю, 

Как проклятый чай сварить.

Взял тогда, налил водички,

Всыпал чай я весь в горшок

И приправил перцу, луку

Да петрушки корешок.

Разлил варево по плошкам,

Хорошенько размешал,

Остудив его немножко, 
На господский стол подал.

Гости с барином плевались,

Сам он ажно озверел,

И, отправив на конюшню,

Меня выпороть велел.

Долго думал, удивлялся,

Чем же мог не угодить,

А потом- то догадался, 

Что забыл я посолить!

(после инсценировки уходит Пчеленко Слава, начинается музыка (песня А. Буйнова) Исполнение песни „Чай”  
Выход Вани и Мани. Усаживаются за стол, начинают пить чай.
Диалог
· А, Мань, ну слышишь, Мань, чайку подай!
· Да, Вань, в такую рань пьют только чай!
(остуживает чашку)

· Чай не пил, какая сила!

· Чай попил, совсем ослаб!

· Если чай не пьешь, где силы берешь?

· Да, час пьют все, а умеют пить немногие.

· Не зря ведь говорят: за пирогом и чаем мы не подкачаем!

· Ах, Вань, чай пить – приятно жить!

· Ага, Мань, пей чай – не вдавайся в печаль!

Ведущий 1 В нашей жизни чай занял прочное место и стал очень популярен как тонизирующий напиток. Интересно, а знает ли кто из вас, что происходит во время заваривания чая?
Классическое искусство заваривать чай всегда начиналось с выбора воды.
Жесткая вода, которая содержит сульфаты магния и кальция, делает чай мутным. Он приобретает неприятный вкус и становится совсем без запаха. Для вкусного чая нужна мягкая вода, без солей магния, кальция, а также марганца.

 Ведущий 2 Ученым давно удалось разгадать состав чая. Природные индикаторы – катехины – изменяют цвет при различной реакции среды. В кислой среде они теряют цвет, в щелочной – темнеют. Если в чай положить кусочек лимона, то катехины меняют цвет и чай становится светлым. 

В состав чая входят сложные вещества тахины, которые дают соединения черного цвета с солями трехвалентного железа. По этой причине не стоит заваривать чай в железной посуде или «ржавой» водой.

Ведущий 1  Аромат чая обусловлен наличием эфирных масел, которые легко испаряются. Во время заваривания чая чайник полностью прикрывают салфеткой, чтобы не улетучились легкие ароматические масла. 

Однако, если заваренный чай кипятить или долго хранить, он становится неароматным и обретает запах продуктов разложения чайного листа. На поверхности заварки образуются «пленки» - масляные пятна – это эфирные масла, плохо растворяемые в воде. Кстати, пятна – это высокий показатель заварки.

Химик:  Все вы прекрасно знаете, что в состав чая, кроме тахинов, танинов, катехинов входит и кофеин, который является основой поддержания бодрости духа организма. Кофеин можно выделить из чайных листьев опытным путем.

Инструкция   
· Насыпьте в фарфоровую чашку 1 чайную ложку чая, добавьте 0,5 чайной ложки оксида магния.
· Поставьте чашку на кольцо штатива, накройте чашкой Петри.

· Зажгите спиртовку, нагревайте фарфоровую чашку в верхней части пламени 1-2 минуты.

· Снимите чашку Петри. Рассмотрите мельчайшие кристаллы кофеина через лупу.
· Капните одну каплю концентрированной азотной кислоты на кофеин. Появление оранжевого окрашивания свидетельствует оего наличии.

(демонстрирует чашку Петри)

Ведущий 2: О составе чая вы узнали вы достаточно, а теперь стоит раскрыть не менее интересную страничку – как правильно заваривать чай.         Итак, несколько простых правил помогут вам наслаждаться вкусным, ароматном напитком.
Маня: 

· Перед приготовлением чая необходимо ополоснуть заварник кипятком, после чего засыпать в него чай из расчета: 1 чайная ложка чая на 1 чашку напитка, причем добавляется еще 1 чайная ложка в заварник.

· Залить кипятком заварник и на несколько минут прикрыть полотняной салфеткой.

· Для улучшения вкуса можно положить в заварник кусочек сахара – чай становится ароматнее.

· Чай готов к употреблению через 3-4 минуты. Если это время сократить, чай не будет иметь нужного аромата, если его продолжить – дубильные вещества придадут чаю горький и неприятный вкус.
 Ведущий 1: Существует не только церемония заваривания чая, но и этикет, который необходимо знать и выполнять каждому человеку во время чаепития.

Наши герои собираются в гости, где традиционно будут подавать чай. Давайте поинтересуемся, умеют ли они правильно вести себя во время чаепития.



· Где оставляют чайную ложку, поданную к чаю, кофе?  (на блюдце)

· Как обращаться с пиалой?
(ее подносят ко рту, держа обеими руками)
· Как следует держать чашку с чаем, кофе?(не просовывая указательный палец в ушко ручки )
· Размешав сахар в чашке с чаем или кофе, что делать с ложечкой?(вынуть из чашки и положить на блюдце)
· Удобно ли попросить вторую чашку чая или кофе?(это удобно лишь после того, как все гости получили по первой чашке)
· Ваш гость случайно разбил чашку. Как поступить?(убрать осколки и без комментариев заменить чашку)
· Вы угощаете внезапных гостей чаем. У вас есть коробка конфет, которая, к сожалению уже начата. Можно ли поставить ее на стол в качестве угощения?(можно, только переложив конфеты в вазочку)
· Что служит знаком к окончанию праздничного застолья? (подача кофе, чая)
· С какой стороны подается кофе, чай?(справа)
· Как поступить, уходя со званого вечера: сначала одеться, потом попрощаться или наоборот? (вначале попрощаться, затем одеться)
· Должны ли хозяева, прощаясь с гостями и отвечая на их благодарность, тоже благодарить гостей?(хозяева должны благодарить гостей за то, что они пришли) 

  Ведущий 1: А сейчас мы приглашаем вас выпить чашку чая – милости просим дорогие гости…
Ведущий 2: Надеемся, что на сегодняшней встрече вы узнали много интересного об этом удивительном напитке – об этикете чаепития, способах правильного заваривания и о составе чая.
Ведущий 1: Дорогие зрители! Сегодня на нашем чаепитии вы были в качестве гостей и мы, как радушные хозяева не можем отпустить вас, не предложив вам чашечку душистого, ароматного чая. 
(Гостей угощают чаем . Приятного чаепития!) 
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